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 مدیرکل محترم ورزش و جوانان استان 

 فارس-یزد-مازندران-آذربایجان شرقی-البرز-خوزستان-گلستان-تهران-اصفهان-خراسان رضوی-همدان-هرمزگان-زنجان
 

 اء سلامبا اهد

،با رعایت مفاد  آقایان در خصوص مسابقات قهرمانی کشور شنا 41/9/31مورخ  979/31/973پیرو نامه شماره احتراماً            

لازم به ذکر است ورزشکارانی که برای اولین . ایند به فدراسیون ارسال نم 13/4/44بخشنامه،استانها ارنج تیمی خود را تا تاریخ 

. ایند ت حضور خواهند داشت می بایست جهت دریافت کلاس پزشکی به مطب جناب آقای دکتر نجفی مراجعه نمابار در این مسابق

 . یق وقت اقدامات لازم را در این خصوص مبذول نمایید خواهشمند است با توجه به ض

    11411434 -34:   تر نجفی شماره تماس مطب آقای دک

 :مواد مسابقات 

 متر آزاد  944 متر آزاد  444 متر آزاد  04

 متر کرال پشت  04 متر کرال پشت  944 متر قورباغه  444

 متر قورباغه  944 متر پروانه  444 متر کرال پشت  444

 متر آزاد 4044 متر قورباغه  04 متر آزاد  144

 متر آزاد تیمی  1×444 ر مختلط انفرادیمت 944 متر پروانه  04

  متر مختلط تیمی  1×444

 

  لازم به ذکر است هر استان مجاز به شرکت دادن حداکثر سه شناگر در هر ماده می باشد . 

  هر شناگر می تواند بنا بر صلاحدید مربی خود در کلیه مواد انفرادی و امدادی شرکت نماید . 

 

 

 
 

:رونوشت   

o   فدراسیون ،جهت استحضارمحترم دبیر. 

o جهت استحضار فدراسیون نایب رئیس محترم بانوان، . 

o  کمیته فنی و مسابقات 

o  (درج در سایت)روابط عمومی          

o انجمن شنا 

o  بایگانی 

 

یقالتوف... و من ا             

    محمدرضا مظلومی 

فدراسیون     رئیس  
 


